
 

     

  ジェンダートークのお知らせ 
 

８月のテーマ  トラウマインフォームドケアを学ぼう 

         ―子どもの SOSに敏感になる視点― 

 
   トラウマインフォームドケアは、トラウマ（こころのケガ）とそれが人
に与える影響についての知識を持ち、その知識に基づいて、相手への

関心、配慮、注意を向けた関わりをすることです。全ての人にトラウマ

体験の影響があるかもしれないということを念頭に置いてケアを行う

考え方です。 

  臨床心理に関わる方のお話をもとに、それぞれの経験を話し合いな

がら、エンパワメントしていきましょう。 

  

提案：板倉えりかさん（公認心理師・臨床心理士） 

日時：2025年 8月 24日（日）14時～16時 

会場：韮崎市民交流センターニコリ 会議室４  

参加費：無料   資料代：300円  
    

 

問い合わせ・申し込み先   

info@empowerment4yamanashi.org  

０９０－９０１１－４３７３ （望月） 

 

NPO法人エンパワメントアフロッキーのプロフィール〉 

子どもたちやおとなに、人権意識を高めるエンパワメント事業を行い、ジェンダー平等 

の推進に寄与したいと考えています。2020年４月に NPO法人を設立。 

これまでに県内の小中学生、高校生、大学生、おとなのあわせて約 12,000人に 

デート DV予防講座、いのちの安全講座等を届けています。         
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