
特定非営利活動法人エンパワメントアフロッキー2025 年度活動報告 

  

 ―暴力のない社会、ジェンダー平等社会の実現をめざしてー 

デートＤＶ予防事業 予防講座を 29 回、子ども・おとなの計 2506 人に提供。 

・デートＤＶ予防講座、いのちの安全講座などを、県内の小中学生、高校生、大学生、教職員等のお

となの 2,506人に提供しました。累計 15,0５３人。 

〈甲府市や北杜市、各学校からの依頼を受けて、小学生259人、中学生199人、高校生 1,612

人、大学生 156人に講座を届けました。〉 

 〈教職員研修や母子保健研修において、おとな 280人に講座を提供しました。〉  

・県内の中学３年生約 6,000人に、自作の「デート DV ってなに？」のリーフレットを贈呈しました。      
  

ジェンダー平等推進事業 講演会開催、行政との協働 

・「性・いのちの尊厳―私の問題が分かち合える社会にー」をテーマに哲学者の佐藤和夫さんを招い

て講演会を、ぴゅあ総合と協働して開催しました。 

・「やまなし女性への支援計画」の支援調整会議に出席し、包括的性教育の推進を訴えました。 

 

人権啓発事業 「世界性の健康デーシンポジウムや養成講座等の開催 

・「世界性の健康デーin山梨シンポジウム」では、「若年女性の支援を考えるー『女性支援新法』2年

目の山梨―」をテーマに、シンポジウムを開催しました。伏見正江さんの基調報告の後、県内の

行政や民間の支援団体の方のお話を聞き、参加者と課題を共有し、連携を深めました。 

・「ジェンダートークの会」を 5 回開き、「性的同意」「トラウマインフォームドケア」「ジェンダーバイア

ス」「ユースクリニック」などをテーマに話し合い、互いにエンパワメントしました。 

・支援学校向けデート DV 予防プログラム（ほっとプログラム）実施者養成講座を、認定 NPO 法人エ

ンパワメントかながわとの共催事業として開催しました。7 名が修了し、ファシリテーターの資格

を得ました。 

・CAP（子どもへの暴力防止プログラム）のスペシャリストを招いて、練習会を開きました。 

・ジョイセフ主催のホワイトリボンラン 2026の甲府拠点の運営に協力しました。 

 
※「山梨県団体活動促進事業補助金」「長田ふるさと財団助成金」をいただきました。 

 

〈ごあいさつ〉 
エンパワメントアフロッキーは、2020年のNPO法人設立から6年目を終えました。多くの方々の

温かいご支援に支えられ、少しずつ活動を広げることができました。皆様からいただいたご理解と

ご協力、励ましの言葉に心から感謝します。私たちは、暴力のない社会、ジェンダー平等社会の実

現をめざして、それぞれが、ひとりの人に人権を伝える活動によってつながり、エンパワメントの輪を

一歩ずつ大きくしていきたいと思います。これからもどうぞよろしくお願いします。 
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Mail info@empowerment4yamanashi.org   
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